
 

 引言   
    根据教会年历的节期，今天是圣灵

降临节。圣灵降临节是庆祝和纪念圣灵

降临的日子，因为这标示着教会时代的

开始。 

    在耶稣升天后，使徒们需要在耶路

撒冷等候耶稣所应许的圣灵。在这十天

的等待，或许使徒们的心里害怕，心中

充满猜疑，因为基督已经升天，不在他

们当中。他们该做什么呢？使徒行传第

一章中说，他们聚集在一起，同心合意

地恒切祷告。「祷告」帮助门徒继续寻

求等候圣灵的降临，「祷告」也给予他

们安慰的力量。(1:14b) 接着，第 2

章第 1 节说:「五旬节那日到了，他们

全都聚集在一起。」突然间，天上传来

一阵狂风的声音，在他们心理没有预备

之下，那阵强大的风充满了整座房子。

他们就都被圣灵充满了！ 
 

圣灵在人内心的工作   
    在这里我们看到一幅图画，使徒们

在五旬节那天被圣灵充满。当圣灵降下

时，发生了令人惊奇的事，那就是「门

徒用天下各国的方言来谈话」，这是一

件神迹奇事，引起当时众人的惊奇和困

惑。所以，彼得就借这个机会站起来讲

道。彼得的讲道，他首先引用先知约珥

的预言。他告诉他们，上帝要将祂的灵

浇灌在凡有血气的身上，神迹奇事也会
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在圣灵中长进 



随着发生。这解释了当时使徒们被圣灵

充满的现象是实现了上帝的预言。接

着，彼得把焦点转向中心人物----耶稣

基督。他很直接地指出，耶路撒冷的人

要为耶稣的死负责。因为上帝藉着耶稣

所行的，都是他们知道的，但他们却仍

然让不法之人把他钉在十字架上

(2:22、23)。当彼得讲完了这番话，在

场的众人听见就感到非常地扎心。 他

们立刻回应说，面对他们所做的错误行

为，应该怎么做？ 

 

  曾经有一位学生去找一位基督徒的

辅导员，她是在学校训导老师的建议

下，去接受心理辅导。当她第一次去见

辅导员时，这位学生心里带着很强的防

卫机制。所以，当辅导员问她，来见他

的主要原因是什么时，这位学生就避重

就轻地没有把心裡真正的问题讲出来。

所以，第一次的面谈之后，没有什么改

变和进展。因为这位学生并没有意愿，

把她内心的世界敞开出来。 

 

第二次辅导员和学生见面时，辅导

员就换一种方式来跟她对话。辅导员把

几样玩具放进一个箱子裡面，要她去选

出一个玩具来。她看了看之后，想了一

下就选出一隻愤怒的小熊。辅导员就问

她，「如果这隻小熊是妳的话，妳要如

何形容这隻小熊现在的心情？」这位学

生停顿了一下，就说，牠非常的愤怒。

辅导员接着再问：「小熊，妳这样愤怒

有多久了？」她又停了一下，才回答

说：「可能是在我读小学的时候。」辅

导员再问：「小熊，妳可以说说看，是

什么原因导致妳开始有这种愤怒的情

绪？」在辅导员这个问话之后，这位学

生就开始源源不绝地讲出，让她愤怒的

原因。在这个发洩的过程中，触动了她

内心的情绪，而让她一度握紧拳头、几

乎哽咽地说不出话来…。原来这位学生

曾经在小学被一群朋友欺负，之后导致

她转为欺负别人来发洩她心中的愤怒。

就在这个时候，辅导员陪伴她，有一段

安静的时间，让她慢慢地安定下来。然

后，辅导员就开口说：「小熊，当妳敞

开地分享出来，我相信妳面对过去的情

绪困扰，真的很不容易。」接着辅导员

就问小熊：「那么小熊，妳希望能如何

改变妳目前这种情绪的困扰吗？」这位

学生就说：「其实我知道，我不应该因

为被别人欺负感到愤怒，就转去欺负别

人。但是，我应该怎么做呢？」。 

 

  弟兄姊妹，在这个辅导的过程中，

当这名被辅导的学生，能够真正地敞开

面对自己的问题时，最后，她的回应是

「我应该怎么做？」这就像彼得向当时

的群众讲道后，群众所做出的回应，

「我们该怎样做？」。 

 

弟兄姊妹，恳求圣灵帮助我们，在

听道之后我们能够就像当时的群众那

样，去回应我们该怎样做。今天教会所

面对的挑战是，每当我们听完讲道后，

我们是否会向上帝做出真心的回应。还

是当我们听了道之后，像刚才例子中的

这名学生，刚开始时带着防卫的心理，

她的困扰就不能有所改变。如果我们是

在这种状况下，而不能让上帝的道来改

变我们的内心。那麽，我们需要圣灵在

我们的内心做改变的工作。 

 

 



 

圣灵对内和对外的改变工作 

    如果，你看使徒行传，我们会发现

路加讲到圣灵的工作，不只是停留在对

内心的改变。圣灵也赐给信徒力量，活

出外在生命的改变。在使徒行传第二章

中，我们看到圣灵的工作对门徒的影

响。 

 

我们很明显地看到门徒们外在的改

变。他们变得很有信心地大胆宣讲福

音。最令我们吃惊的是那个站起来说话

的彼得。他几个星期前甚至不敢对一个

仆人说话（路加福音 22：56-57）。他

三次不认主。他的失败甚至让他悲伤和

沮丧。但现在，同样的彼得尽然能站在

众人的面前，向那些逮捕，审判耶稣，

钉死耶稣的人面前，宣告他对耶稣的信

仰。弟兄姐妹，彼得是如何做到的？他

在哪里找到这力量？他的勇气是从哪里

来的？彼得很明显是靠着圣灵给他的力

量和能力。 

 

 

戴德生是来自英国的宣教士，也是

中国内地会的创办人。他一生的事奉都 

是在中国，他的传教工作也给中国人带

来很大的影响。上帝在他内在的生命不 

仅做出很大的改变，也让他对海外的宣

教事工有很大的贡献。 

 

  在他个人的传记里有两本书，一本

是 “灵魂的成长”和另外一本“上帝

工作的成长”。我们几乎可以说使徒行

传对圣灵的描述，也包含内在和外在的

改变，这就像戴德生所写的“灵魂的成

长”是内在的，“上帝工作的成长”是

属于外在的。这两个强调都不是个别

的，而是息息相关的。两者都是重要和

必须的。 

 

   这是我们从早期信徒的生命看到的

一幅图画。如果不是圣灵在信徒的内在

动工和改变他们，他们就不可能出现如

此巨大的外在变化。在彼得的这篇讲道

之后，从经文 42 到 47 节中，我们看

圣灵使人的内心悔改 

    圣灵在我们内心做的改变工作，除了使我们对上帝的话语，感到扎心做

出回应。是否还有其他的方面？在今天另一组的经课中，约翰福音第 16 章第

8 节，耶稣说：「圣灵来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自己责备自

己。」我们看到这是圣灵在人的内心，另一个重要的工作----使人悔改。圣

灵使人有一颗愿意的心，愿意让主的力量在自己的身上工作。这也是我们从

使徒行传中看到，众人感到扎心后，问彼得：「我们该怎么做呢？」彼得就

说：「你们各人要悔改」。悔改，也是圣灵在人的内心所做的改变工作。 



到圣灵持续改变的工作，圣灵赐给信徒

能力和力量，让他们活出一个有福音内

涵的信仰团体。这包含他们渴望学习，

领受使徒的教导，一起过着彼此分享的

肢体生活，敬拜、守主餐和同心祷告。 

 

弟兄姊妹，我们可以说，整本使徒

行传的主角就是圣灵。圣灵的工作使刚

刚建立的初期教会，充满生气、蓬勃的

发展。同样地，今天教会的复兴，我们

需要重新看重圣灵对内在和外在双向的

工作。 

 

圣灵在教会中的工作：对内对外的五部

事工 

    今年我们教会提倡的主题“全龄教

育，聚焦五部”。这五部当中崇拜，教

育，肢体，是三个对内的部门。社区，

差传，是两个对外的工作。我们期望在

这五部裡推展的工作，都有圣灵的引

导。透过在崇拜时我们以基督为中心，

倚靠圣灵的工作，在上帝的话语中教会

不断地更新。信徒在接受的教导中，活

出上帝的心意，满有基督的样式，过得

胜的生活。透过弟兄姊妹彼此相爱，活

出基督的爱，在基督里合一。最终，对

外教会作为服侍的群体，将基督舍己的

生命具体地表达出来，成为别人的祝

福。在差传事工方面，我们要积极培育

下一代，迈向有策略的宣教联盟的目标

前进。参与宣教事工。 

 

结论 

今天，藉着使徒行传这段当圣灵降

临时的描述，让我们看到圣灵的能力，

对人的内心所带来的影响和改变。这样

的改变，不只是有内在的影响，同时也

有外在行动的能力，去回应信仰而活出

福音的见证。恳求圣灵在我们的生命

中，继续有对内和对外的改变，也让我

们不断地经历到在圣灵中的长进。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


